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地域
ち い き

振興券
しんこうけん

 

各市町村
かくしちょうそん

で地域
ち い き

振興券
しんこうけん

というお店
みせ

などで使
つか

える券
けん

が配
くば

られました。 

これを利用
り よ う

して外食
がいしょく

や買
か

い物
もの

をしてきました。普段
ふ だ ん

なかなか外食
がいしょく

の機会
き か い

がなく、振興券
しんこうけん

をどのように使
つか

え

ばより楽
たの

しめるのか、スタッフと一緒
いっしょ

に考
かんが

えながら使
つか

いました。 

   

メンバー複
ふく

数名
すうめい

とスタッフでお寿司
す し

を食
た

べに行
い

きました！市内
し な い

のどこのお寿司
す し

が美味
お い

しいか、何円分
なんえんぶん

まで

使
つか

えるか、キザミは必要
ひつよう

か等
など

いろいろ考
かんが

えてから選
えら

んで行
い

き、久
ひさ

しぶりに食
た

べたお寿司
す し

に大満足
だいまんぞく

でした。 

普段
ふ だ ん

行
い

かないようなお店
みせ

に入
はい

り色々
いろいろ

な物
もの

を見
み

る事
こと

も新鮮
しんせん

でした。このあとデザートも買
か

いましたよ☆ 
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 お金
かね

の使
つか

い道
みち

として、やはり

一番
いちばん

多
おお

いのは、食
た

べ物
もの

です。 

食
た

べ物
もの

はダイレクトにその良
よ

さを本人
ほんにん

が実感
じっかん

できるので、分
わ

かりやすいです。 

 そして、多
おお

くのメンバーは年
とし

を重
かさ

ねて高齢化
こ う れ い か

しつつありま

すが、本当
ほんとう

にみんなよく食
た

べま

す！同
おな

じ 量
りょう

をスタッフは食
た

べ

きれないほどです。 

すごく、すごく健康
けんこう

です� 
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豆
まめ

むき作業
さぎょう

＆里芋
さといも

作業
さぎょう

 

 この季節
きせつ

は、大豆
だいず

の豆
まめ

むき作 業
さぎょう

が膨
ぼう

大
だい

にあります！ 

乾 燥
かんそう

したさやから豆
まめ

を取
と

り出
だ

す作 業
さぎょう

です。これをして、豆
まめ

を選 別
せんべつ

して、豆
まめ

として売
う

ったり、加工
かこう

して

商 品
しょうひん

にしたりします。サントアースⅡでは、主
おも

にこの豆
まめ

むきをします。 

   

これは普通
ふ つ う

の大豆
だ い ず

と黒豆
くろまめ

と両 方
りょうほう

あります。そして、本当
ほんとう

にメンバーはよく働きます� 

ほぼ毎日
まいにち

この作業
さぎょう

は続
つづ

き、外
そと

だと寒
さむ

かったり、豆
まめ

殻
がら

の粉
こな

が手
て

や服
ふく

についたりしますが、それでも多
おお

くのメ

ンバーが積極的
せっきょくてき

に現在
げんざい

進行形
しんこうけい

で作業
さぎょう

しています。 

  

里芋
さといも

も 畑
はたけ

で収 穫
しゅうかく

できるので、根
ね

をちぎり、泥
どろ

を払
はら

います。 

これもかなりの 量
りょう

があります。たくさんの方
かた

に買
か

って 頂
いただ

きました。ありがとうございます。 

里芋
さといも

も普通
ふ つ う

の里芋
さといも

と赤
あか

芋
いも

と両 方
りょうほう

あります。赤
あか

芋
いも

はあまり見慣
み な

れないかもしれませんが、両 方
りょうほう

食
た

べられた

方
かた

からも赤
あか

芋
いも

の評価
ひょうか

はすごく高
たか

いです。ご検討
けんとう

のほどよろしくお願
ねが

いします～～☆ 


