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はじめに  

 30年
ねん

前
まえ

の阪
はん

神
しん

淡
あわ

路
じ

大
だい

震
しん

災
さい

・14年
ねん

前
まえ

の東
ひがし

日
にほん

本

大
だい

震
しん

災
さい

をはじめ日
に

本
ほん

列
れっ

島
とう

いたるところで震
しん

災
さい

に見
み

舞
ま

われています。2024年
ねん

1月
がつ

1 日の能
の

登
と

半
はん

島
とう

地
じ

震
しん

は記
き

憶
おく

に 新
あたら

しいところです。私
わたし

たちの住
す

む奈
な

良
ら

においても 1300年
ねん

動
うご

いてない「奈
な

良
ら

盆
ぼん

地
ち

東
とう

縁
えん

断
だん

層
そう

帯
たい

」がいつ動
うご

いてもおかしくないと言
い

われています。又
また

「南
なん

海
かい

トラフ巨
きょ

大
だい

地
じ

震
しん

」は、

今
こん

後
ご

30年
ねん

間
かん

で 70%の発
はっ

生
せい

率
りつ

と言
い

われています。 

 これらの事
こと

を踏
ふ

まえ、ふきのとうでも「大
だい

規
き

模
ぼ

災
さい

害
がい

 地
じ

震
しん

・水
すい

害
がい

」の「業
ぎょう

務
む

継
けい

続
ぞく

計
けい

画
かく

」を作
さく

成
せい

してきました。その現
げん

状
じょう

報
ほう

告
こく

と新
しん

施
し

設
せつ

建
けん

設
せつ

に当
あ

たり「災
さい

害
がい

を想
そう

定
てい

した施
し

設
せつ

作
づく

り」に取
と

り組

んでいることを報
ほう

告
こく

したいと思
おも

います。
 

現
げん

状
じょう

報
ほう

告
こく

 

・ 業
ぎょう

務
む

継
けい

続
ぞく

計
けい

画
かく

＜ＢＣＰ＞令
れい

和
わ

6年
ねん

3月
がつ

15日
にち

作
さく

成
せい

 

・令
れい

和
わ

7年
ねん

1月
がつ

15日
にち

 非
ひ

常
じょう

災
さい

害
がい

時
じ

のチーム備
び

蓄
ちく

リスト検
けん

討
とう

会
かい

議
ぎ

開
かい

催
さい

 会議
か い ぎ

内容
ないよう

 職員
しょくいん

を3チ

ームに分
わ

けチームチーフを決
き

め優先的
ゆうせんてき

に

緊急
きんきゅう

に準備
じゅんび

するものをリストアップ並
なら

びに

購入
こうにゅう

予定
よ て い

等
など

を検討
けんとう

した。（Ａ班
はん

医療
いりょう

関係
かんけい

 Ｂ

班
はん

食 糧
しょくりょう

関係
かんけい

 Ⅽ班
はん

防災
ぼうさい

全般
ぜんぱん

） 

・令
れい

和
わ

7年
ねん

3月
がつ

 非
ひ

常
じょう

災
さい

害
がい

用
よう

備
び

蓄
ちく

倉
そう

庫
こ

購
こう

入
にゅう

 

・令
れい

和
わ

7年
ねん

4月
がつ

 ポリタンクの購
こう

入
にゅう

（30名
めい

対
たい

応
おう

3
み

日
っか

間
かん

 生
せい

活
かつ

用
よう

水
すい

保
ほ

管
かん

用
よう

） 
 

今
こん

 後
ご

 新
しん

施
し

設
せつ

を緊
きん

急
きゅう

一
いち

時
じ

避
ひ

難
なん

所
じょ

に 

新
しん

施
し

設
せつ

が緊
きん

急
きゅう

一
いち

時
じ

避
ひ

難
なん

所
じょ

として活
かつ

用
よう

できるための設
せつ

備
び

整
せい

備
び

を計
けい

画
かく

しています。 

① 避
ひ

難
なん

スペースの確
かく

保
ほ

 50～70人
にん

の避
ひ

難
なん

が可
か

能
のう

です。床
ゆか

暖
だん

房
ぼう

を設
せっ

置
ち

しており、冬
ふゆ

の暖
だん

房
ぼう

と

して利
り

用
よう

します。 

② 自
じ

家
か

発
はつ

電
でん

機
き

の設
せっ

置
ち

 停
てい

電
でん

時
じ

に起
お

こる事
じ

故
こ

を可
か

能
のう

な限
かぎ

り回
かい

避
ひ

します。在
ざい

宅
たく

の医
い

療
りょう

的
てき

ケア

児
じ

者
しゃ

の方
ほう

へも提
てい

供
きょう

したいと想
そう

定
てい

しています。継
けい

続
ぞく

運
うん

転
てん

時
じ

間
かん

は限
かぎ

られています。 

③ 受
じゅ

水槽
すいそう

の設
せっ

置
ち

 断
だん

水
すい

時
じ

の飲
いん

料
りょう

水
すい

・生
せい

活
かつ

用
よう

水
すい

の確
かく

保
ほ

のため水
すい

道
どう

本
ほん

管
かん

と施
し

設
せつ

との間
あいだ

に受
じゅ

水
すい

槽
そう

を設
もう

け
け

て
て

一
いっ

定
てい

量
りょう

の水
みず

を貯めます。 

④ 太
たい

陽
よう

光
こう

パネル 停
てい

電
でん

時
じ

の対
たい

策
さく

として 2階
かい

屋
や

根
ね

の 東
ひがし

面
めん

に太
たい

陽
よう

光
こう

パネルを設
せっ

置
ち

して建
たて

物
もの

全
ぜん

体
たい

の電
でん

力
りょく

を賄
まかな

います。 

⑤ その他
た

 備
び

蓄
ちく

倉
そう

庫
こ

・災
さい

害
がい

時
じ

優
ゆう

先
せん

電
でん

話
わ

の設
せっ

置
ち
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社会
しゃかい

福祉
ふくし

法人
ほうじん

ふきのとう 理
り

事
じ

 森川
もりかわ

 政
まさ

利
とし

 

 私
わたし

は昨年
さくねん

末
まつ

に傘寿
さんじゅ

を迎
むか

え８０歳
さい

の大台
おおだい

に到
とう

達
たつ

しました。若
わか

い頃
ころ

に今
いま

の 私
わたし

と同
おな

じ 位
くらい

のお年
とし

寄
よ

りを見
み

て、なんと達
たっ

者
しゃ

なお年
とし

寄
よ

りなんだろう

と思
おも

ったことでした。 

 そんな自
じ

分
ぶん

が 80歳
さい

になった今
いま

、今
いま

の若
わか

い人
ひと

にどのように見
み

られているのだろうかと思
おも

うこ

とが度々
たびたび

あります。これまでの人生
じんせい

経験
けいけん

だけを

頼
たよ

りに人
ひと

の意見
い け ん

も聞
き

かず独
ひと

りよがりになってい

ないか、集 団
しゅうだん

の中
なか

ではみんなと 協 調
きょうちょう

するこ

とを軽
かろ

んじてはいないか、異
こと

なる意
い

見
けん

の人
ひと

を排
はい

除
じょ

しようとしていないか。等
など

々
など

常
つね

日
ひ

頃
ごろ

自
じ

分
ぶん

に言
い

い聞
き

かせながら残
のこ

りの人
じん

生
せい

を過
す

ごしたいと思
おも

っ

ています。 

 さて本題
ほんだい

です。 

 私
わたし

と社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

「ふきのとう」との出
で

会
あ

いは１８年
ねん

前
まえ

の平成
へいせい

１９年
ねん

１０月
がつ

です。その時
とき

の 私
わたし

は、２年
ねん

前
まえ

に役
やく

所
しょ

を定
てい

年
ねん

退
たい

職
しょく

し、５年
ねん

契
けい

約
やく

で再
さい

任
にん

用
よう

職
しょく

員
いん

として同
おな

じ役
やく

所
しょ

に勤務
き ん む

してい

ました。 

 そんなある日
ひ

、理事長
り じ ち ょ う

と所 長
しょちょう

から「相談
そうだん

し

たいことがあるので会
あ

ってもらえないか」と

電話
で ん わ

があり、別段
べつだん

予定
よ て い

もなかったので精華
せ い か

町
ちょう

内
ない

のスーパーの喫茶店
き っ さ て ん

で会
あ

うことにしました。 

 理
り

事
じ

長
ちょう

は、「今
いま

障
しょう

害
がい

者
しゃ

支
し

援
えん

の活
かつ

動
どう

をしてい

るが、一
いっ

層
そう

の活
かつ

動
どう

発
はっ

展
てん

のために法
ほう

人
じん

化
か

を目
め

指
ざ

し

ている。ついては理
り

事
じ

になってもらえないか」

と切
き

り出
だ

しました。何
なん

の前
まえ

触
ぶ

れもなくいきなり

の要
よう

請
せい

だったので、びっくり 仰
ぎょう

天
てん

どう返
へん

答
とう

し

てよいのかわからずその日
ひ

は返
へん

事
じ

を保
ほ

留
りゅう

にし

て別
わか

れました。 

 その後
ご

数
すう

回
かい

会
かい

合
ごう

を重
かさ

ねました。回
かい

を重
かさ

ねるご

とに二
ふた

人
り

の 障
しょう

害
がい

者
しゃ

支
し

援
えん

活
かつ

動
どう

に対
たい

する 情
じょう

熱
ねつ

がた

だ者
もの

ではないことがひしひし感
かん

じられるように

なりました。 私
わたし

自
じ

身
しん

当
とう

時
じ

は（今
いま

もそうです

が） 障
しょう

害
がい

者
しゃ

という言
こと

葉
ば

は知
し

っていましたが、

知
ち

識
しき

と経
けい

験
けん

は皆
かい

無
む

で何
なん

の役
やく

にも立
た

たないのでは

と 逡
しゅん

巡
じゅん

を繰
く

り返
かえ

し、返
へん

答
とう

を渋
しぶ

っていました。

しかし未
み

経
けい

験
けん

と無
む

知
ち

を理
り

由
ゆう

に要
よう

請
せい

を拒
こば

めば、二
ふた

人
り

の大
おお

きな夢
ゆめ

をたち切
き

ることにも成
な

り兼
か

ねない

ことにも気
き

が付
つ

きました。 

 そして役
やく

に立
た

つ自
じ

信
しん

はないけど「枯
か

れ木
き

も山
やま

の賑
にぎ

わい」でよければと二
ふた

人
り

の要
よう

請
せい

に応
おう

じるこ

とになった次
し

第
だい

です。因
ちな

みに理
り

事
じ

長
ちょう

と 私
わたし

は、

小
しょう

学
がっ

校
こう

の同
どう

級
きゅう

生
せい

でありまして、同
どう

級
きゅう

生
せい

のた

ってのお願
ねが

いを無下
む げ

に 断
ことわ

れなかったのも事
じ

実
じつ

です。 

 法
ほう

人
じん

設
せつ

立
りつ

当
とう

時
じ

の 状
じょう

況
きょう

を現
げん

在
ざい

から振
ふ

り返
かえ

って

みると、その変
へん

貌
ぼう

・変
へん

化
か

の大
おお

きさに 驚
おどろ

きま

す。設
せつ

立
りつ

時
じ

は本
ほん

館
かん

と数
すう

カ
か

所
しょ

のグループホームだ

けだった施設
し せ つ

は、今
いま

ではスパークル、スパーク

ル 2、サントアース、サントアース２と規
き

模
ぼ

を

拡
かく

大
だい

、メンバーさんとそれを支
ささ

えるスタッフも

大
おお

きくなっています。そして今
こ

年
とし

から新
あら

たな施
し

設
せつ

建
けん

設
せつ

の工
こう

事
じ

が始
はじ

まりました。 

 6月
がつ

12日
にち

には地
じ

鎮
ちん

祭
さい

が盛
せい

大
だい

に執
と

り 行
おこな

われ

「ふきのとう」次
つぎ

の飛
ひ

躍
やく

への第
だい

一
いっ

歩
ぽ

が開
かい

始
し

され

ました。来
らい

年
ねん

の 2月
がつ

末
まつ

には施
し

設
せつ

完
かん

成
せい

予
よ

定
てい

です。

新
あたら

しい施
し

設
せつ

がこれからの「ふきのとう」の一
いっ

層
そう

の発
はっ

展
てん

に大
おお

きく寄
き

与
よ

することは間
ま

違
ちが

いないで

しょう。 

「ふきのとう」との出
で

会
あ

い 

一
九
八
四
年
八
月
二
〇
日 

第
三
種
郵
便
物
承
認 

毎
月
（
一
・
二
・
三
・
四
・
五
・
六
の
日
）
発
行 
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ふきのとうの動
う ご

き 

令和
れ い わ

７年
ねん

 

 ２月
がつ

２７日
にち

 授産商品
じゅさんしょうひん

販売会
はんばいかい

出 店
しゅってん

 

 ３月
がつ

１９日
にち

 ホワイトデーイベント 

   ２６日
にち

 蒸気
じょうき

機関車
き か ん し ゃ

整備
せ い び

 

 

 ４月
がつ

 ３日
み っ か

 花見
は な み

・お出
で

かけイベント 

 ５月
がつ

３０日
にち

 B B Q
ばーべきゅー

 

 ６月
がつ

１２日
にち

 新施設
し ん し せ つ

建設
けんせつ

予定地
よ て い ち

地鎮祭
じ ち ん さ い

  
            令和

れ い わ

７年
ねん

２月
がつ

２７日
にち

 

 今
こ

年
とし

も県
けん

庁
ちょう

で授
じゅ

産
さん

品
ひん

を販
はん

売
ばい

する、授
じゅ

産
さん

商
しょう

品
ひん

販
はん

売
ばい

会
かい

の事
じ

業
ぎょう

（毎
まい

年
とし

行
おこな

われ、月
つき

1回
かい

奈
な

良
ら

県
けん

庁
ちょう

内
ない

で県
けん

内
ない

の２～３事
じ

業
ぎょう

所
しょ

が販売
はんばい

）が開
かい

催
さい

され、

2月
がつ

27日
にち

にはふきのとうも参
さん

加
か

しました。 

 ふきのとうからは「菓
か

子
し

工
こう

房
ぼう

マカロン」謹
きん

製
せい

のお菓
か

子
し

や手
て

作
づく

りみそ等を販
はん

売
ばい

、いつも大
だい

好
こう

評
ひょう

で「かわいいラッピング！」「去
きょ

年
ねん

これ美
お

味
い

しかったー。」とうれしい声
こえ

もいただき、用
よう

意
い

し

ていたお
お

菓
か

子
し

は「完
かん

売
ばい

」し、メンバーもとても

喜
よろこ

んでいました。 

 
             令和

れ い わ

７年
ねん

３月
がつ

１９日
にち

 

 今
ことし

年は 皆
みんな

が大
だい

好
す

きなハンバーガーとポテト

の昼
ちゅう

食
しょく

をスタッフさんが作ってくれました。 

 みんな「おいしぃ～♪」と、満
まん

面
めん

の笑
え

顔
がお

で喜
よろこ

ん

でいました。 

後
こう

半
はん

は各
かく

班
はん

に分
わ

かれて外
がい

出
しゅつ

し、道
みち

の駅
えき

やカフェ

などに出
で

向
む

いて楽
たの

しい時
じ

間
かん

を過
す

ごすことが出
で

来
き

ました。 

 

５月
が つ
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     令和
れ い わ

７年
ねん

６月
がつ

１２日
にち

 

 ふきのとうでは、新
あら

たに「社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

法
ほう

人
じん

ふき

のとう（仮
か

称
しょう

）障
しょう

害
がい

者
しゃ

複
ふく

合
ごう

施
し

設
せつ

」を来
らい

年
ねん

2月
がつ

の

竣
しゅん

工
こう

を目
め

指
ざ

して建
けん

設
せつ

予
よ

定
てい

で、６月
がつ

１２日
にち

には

建
けん

設
せつ

予
よ

定
てい

地
ち

の地
じ

鎮
ちん

祭
さい

を執
と

り 行
おこな

いました。 

 前日
ぜんじつ

は雨
あめ

で当日
とうじつ

も天候
てんこう

が心配
しんぱい

されましたが 

 ふきのとう理
り

事
じ

・ 職
しょく

員
いん

・建
けん

設
せつ

会
がい

社
しゃ

の 職
しょく

員
いん

が

神
かん

主
ぬし

の主
しゅ

導
どう

のもと、式
しき

次
し

第
だい

に 従
したが

って 粛
しゅく

々
しゅく

と

進
すす

められ、建
けん

設
せつ

期
き

間
かん

中
ちゅう

の安
あん

全
ぜん

を祈
いの

りました。 

 

 今
こ

年
とし

も 葛
かつら

城
ぎ

山
さん

麓
ろく

公
こう

園
えん

に、新
しん

メンバー歓
かん

迎
げい

の意
い

味
み

も込
こ

めて花
はな

見
み

に行
い

きました。 

 今
こ

年
とし

は開
かい

花
か

が遅
おそ

かったこともあり、満
まん

開
かい

の 桜
さくら

を穏
おだ

や
や

か
か

な気
き

候
こう

の中
なか

見
み

ることができました。メン

バーも楽
たの

しそうに 桜
さくら

を見
み

て、お弁
べん

当
とう

を食
た

べまし

た。その後
ご

は各
かく

班
はん

ごとに散
さん

策
さく

を 行
おこな

い、道
みち

の駅
えき

や

ショッピングモール等
など

で買
か

い物
もの

をしたり、楽
たの

しい

時
じ

間
かん

を過
す

ごしました。 

 

           令
れい

和
わ

７年
ねん

４月
がつ

３
みっ

日
か

  

令和
れ い わ

７年
ねん

５月
がつ

３０日
にち

 

 天
てん

気
き

予
よ

報
ほう

では大
おお

雨
あめ

でしたが、当
とう

日
じつ

は晴
は

れてス

ムーズに 準
じゅん

備
び

が出
で

来
き

ました。 

 先
ま

ずは 皆
みんな

、おにぎり・焼
や

きそば・設
せつ

営
えい

・内
ない

職
しょく

に分かれて準備作業を 行
おこな

いました。2年
ねん

ぶりで

勝
かっ

手
て

を忘
わす

れていたところもありましたが、無事
ぶ じ

作業
さぎょう

を 終 了
しゅうりょう

、本番
ほんばん

を迎
むか

えました。 

 U字
じ

溝
こう

に網
あみ

を乗
の

せたコンロにお肉
にく

を「これで

もか‼」と思
おも

うほどのせて焼
や

いきます。メンバ

ーさん 皆
みんな

お肉
にく

が大
だい

好
す

きで、「おなかいっぱいや

ー！」という言
こと

葉
ば

と笑
え

顔
がお

が見
み

れました。 

 

 


